
Matokeo ya Wingi wa Virusi yaliyochukuliwa kama sehemu ya ufuatiliaji wa kawaida au vipimo maalum


















	VL <nakala 1,000/ml
· Fafanua kuhusu matokeo
· Dumisha vipimo vya sasa
· Wahimize waendelee kuzingatia
· Endelea na huduma ya kawaida na ufuatiliaji na usaidizi wa uzingatiaji
VL ≥nakala 1,000/ml
· Fafanua kuhusu matokeo
· Tathmini uzingatiaji
· Tathmini maambukizo yanayotokea wakati 
     wa ugonjwa mwingine
· Anzisha tathmini ya uzingatiaji na ukuza 
     Mpango wa Matibabu wa 
     Uzingatiaji Ulioboreshwa

 	 





Ufuatiliaji wa Kawaida wa Wingi wa Virusi
Rudia VL (Wingi wa Virusi) kila mwaka (kila miezi 6 ikiwa wewe ni mjazito au unanyonyesha)

Ufuatiliaji Maalum wa Wingi wa Virusi
· Rejelea kwa ajili ya udhibiti wa 
     hali za kimatibabu
· Endelea na ufuatiliaji wa 
     kimatibabu na unaohusu 
     kingamwili 


Rudia VL miezi 
3-6 baada ya uzingatiaji bora kufikiwa













 	 





Kushindwa kwa Matibabu ya Virusi:
VL ≥nakala 1,000/ml


· Maamuzi mwafaka tukio la ukaguzi wa mtu au
watu binafsi
· Wape rufaa wagonjwa walio na hali ya kushindwa kwa matibabu hadi kwenye daktari au mtoa huduma mwingine aliyehitimu ili kudhibiti ubadilishaji hadi vipimo vya 2 (au vya 3 ikiwa tayari vya 2 ndio vinavyotumika)
· Uzingatiaji na ufuatiliaji wa VL wa mara nyingi zaidi na usaidizi baada ya kubadilisha kipimo

VL <nakala 1,000/ml
· Fafanua kuhusu matokeo
· Wahimize waendelee kuzingatia
· Dumisha vipimo vya sasa
· Huduma ya mara nyingi zaidi, ufuatiliaji na usaidizi wa uzingatiaji


















Ufuatiliaji wa Kawaida wa Wingi wa Virusi

Rudia VL kila mwaka (kila miezi 6 ikiwa mgonjwa ni mjazito au ananyonyesha
Ufuatiliaji Maalum wa Wingi wa Virusi
•	Rejelea kwa ajili ya
     udhibiti wa hali za
     kimatibabu
•	Endelea na ufuatiliaji 
     wa kimatibabu na 
    unaohusu kingamwili
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